


Ficha Técnica:

Escadinha 
Terapêutica 3 degraus

Benu Produtos e Eventos Especiais LTDA.®
Guarde estas instruções junto ao check list de manutenção em 
local seguro e acessível.

Importante:
A Folha de instruções deve 
ser lida e acessível a todas 
as pessoas que utilizarão os 
equipamentos da Benu.

Reserve um tempo para se familiarizar com as instruções e manutenção deste 
equipamento antes de utilizá-lo. Guarde a folha de instruções em local seguro e 
acessível. A Folha de instruções deve ser lida e acessível a todas as pessoas que 
utilizarão os equipamentos da Benu.

Contém: 
1 - Escadinha Terapêutica 3 degraus
Medidas:
● Comprimento: 3,80 m

Garantia: Três meses contra defeitos de fabricação
Peso:   Kg    Comporta: 

Descrição técnica:
Feito em degraus padrão universal para a criança treinar para 
a vida. Revestida em Courvin; espuma de alta densidade e 
Isopor estrutural de Alta Densidade. Múltiplas cores.

Função e uso do equipamento:
A Escada Terapêutica de 3 Degraus é um recurso utilizado em Terapia 
Ocupacional para o desenvolvimento motor, equilíbrio e coordenação de 
crianças, adolescentes e adultos. Permite a prática de subir e descer 
degraus de forma controlada, fortalecendo membros inferiores e 
promovendo consciência corporal. Pode ser usada em exercícios de 
coordenação motora grossa, planejamento motor e postural, além de 
auxiliar na integração sensorial. Também é útil para trabalhar equilíbrio 
dinâmico e estático, segurança ao andar e confiança nos movimentos. O 
recurso pode ser incorporado a atividades lúdicas, de reabilitação ou 
treinamento funcional. O terapeuta ocupacional supervisiona a execução, 
ajustando a intensidade, ritmo e orientação conforme as necessidades 
individuais do paciente, garantindo segurança e eficácia nos objetivos 
terapêuticos.



Instalação:
Deve ser feita por um adulto.

Vistoria Preventiva:
Os equipamentos de suspensão necessitam de vistoria preventiva mensalmente, verificando os itens abaixo:

● Aperto dos parafusos e fixadores da estrutura dos rolos..
● Ruídos atípicos nas estruturas e fixações.
● Estabilidade das estruturas (Furação de sustentação e fixação).

Ao constatar algum dos itens acima fotografe e entre em contato imediatamente com a Benu para 
verificação e suporte.

Manutenção:
Deve SEMPRE ser limpa usando um pano úmido e macio. 
Nenhum produto químico de limpeza e a base de petróleo pode ser utilizado. 
Nem produtos de limpeza à base de álcool ou qualquer outro produto químico pode ser utilizado
Porém com uso extremamente intenso, pode ocorrer fadiga e corrosão prematura, necessitando uma vistoria 
mensal por parte das terapeutas ocupacionais em contato diário com o recurso.

Precauções de segurança:
A segurança de seus clientes depende da escolha apropriada de atividade adequada, mas que
desafie suas habilidades. Use técnicas de detecção de segurança, além de checar a área de atividade, 
instalações adequadas e a manutenção crítica de seu equipamento.
Nossos equipamentos não se destinam ao uso recreativo ou ao ar livre. Nunca devem ser utilizados sem 
supervisão.

 Esta Folha de Instruções é apenas um exemplo. Não pretende, de forma alguma, substituir as leis
locais, estaduais ou federais. Esteja ciente que é sua responsabilidade verificar todas as informações de 
segurança pertinentes ao uso e instalação.
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